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POSTUP <> 1. Prelozime barevnou &tvriku na visku, obkreslime polovinu téla kotéte. Vystihneme obé vrstvy soudas-
podle Sablony botu a vystihneme obg vrstvy &tvrtky né a f&lo rozlofime.

” “ o soudasné. Klestémi na vyznadenych mistech vytvo- 3. Na &tvrtku obkreslime a vystfihneme hlavu. Hlavu

—_— &ﬁmr:o&

fime otvory. Na druhé strané botu 2a tenky okeaj prilepime k t&hu a kot€ obarvime pastelkami. Kofatku
slepime a pak ji ,za¥nErujeme” prouskem z krepo- méZeme kledtémi prodérovat hlavu a uvdzat madlicky
vého papiru. z prouzku krepového papiru.

2. Na pielozenou &vriku obkreslime podle ¥ablony $. Koté zasuneme do boty, opfeme o nastiihv oacek
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4. KOTE A SLUNICKO
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2. Dnes uf t¥ nepust{m,maly smiZku!

Zlato ti nasypu do ko¥{Zku.

Ze u¥ mé nepusti? Moje tlapky,

uvidi¥, skryvaji ostré dripky.
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3. Leklo se sluniko, za mrak b&%{,

Kotdtko vit&zn& kniry jeli,

Chlub{ se houseti:Mily brachu,
sluni&ko pfede mnou prché v strachu.

4. Sotva to dofekne darebdiek,
slunitko chysti uf novy hdZek.

Ko¢dtko za ou¥ko pevn¥ chyti:
U% t& mém, uf t& mdm ve své siti.
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Micinka

U babic¢ky mame koté,
fikame ji Micinka.

TiSe spinka v malé botg,
protoZe je malinka.
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Déti dokazuji znalost geomeirickjch tvard yybarvenim podle Viechny obdélniky, at velké, malé, dlouhé, kratké,
vzorw. Twary, z nichi jsou figurky slofeny, pojmenovdvaji. maji byt zelené jako ten na obrazku. Jaké budou
Soucasné cviéi ruku v preswim gyharpeni be: pictahovdni, Everce, kruhy a trojihelniky? To pozndte, kdyz
. 5 lehkgm drienim pastelly. (4, ) viechny vybarvite podle vzoru.




Kocky se sesly na , kocicim snému”. Viechny jsou pruhované. Jenom DVE kocky ale maji STEINY POCET
uhu. VEZMI SI pastelku a ZAKROUZKUJ je. SPOCITE) jejich pruhy a pocet ,,zapis” do prazdného ¢tverecku

LEVO NAHORE. Podivej se jeSte jednou na kocici krasky. POZORNE si je vsechny PROHLEDNL. Najdes mezi
nimi DVE, které maji UPLNE STEINE pruhy? VEZMI SI PASTELKY a obé kocky VYBARVI.
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TED A TADY si st Mnou PROCVICIS:

Postieh. Pozornost. Pocitdni, Pojem: stejny. Srovndvdni,
Drzeni tuzky. Vybarvovini pastelkami,




VYTLESKEJ SI NAZVY ZVIRAT A NARRESLI VEDLE OBRAZKU TOLIK KOLEGEK,
KOLIKRAT JSI TLESKL

O O




Cim se Zvi

Milada Prikrylova, vydavatetska &innost, U Rejdisté 3792, 767 01 Kromériz
. HRAJEME Si A POZNAVAME
Spoj ¢arou zviratko s jeho potravou.
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Pejsek béha sem a tam. Cary obtahni a pokracuj dal.
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KAFOMET Jarni pfib&hy - pracovni listy

5. Cesticka do boudy
Najdi cestu, po které se pejsek bézel ukryt pred zimou do boudy,
Cestu obtahni pastelkou, boudu a pejska vymaluj.
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TED Sl SE MNOU PROCVICES:

Postreh. Pozornost. Drzeni tuzky, Vybarvovdni pastelkami.

DEmrrlas Mar RBandts NOVEKMVE nalrraclila Mm; Ranita NOVAKOVA




Namet: Miroslav JALUVELKY, nakrestila. Blanka Vs iRA

o g e

Slovo ,MANDALA” pochdzi z indstiny. Znamend to ,arovny kruh”. VYBARVOVANI kruhového obrazku zklidfuje,
uvolfiuje a soucasné zvysuje pozornost a soustiedéni. Mizes dodrzovat jeden smér vybarvovani, a nebo
~preskakovat” mezi jednotlivymi obrazky. Vybér barev je Cisté na tobé. Nemusi nutné odpovidat barvam

ve skute€nosti. Neboj se fantazie. VEZMI SI PASTELKY A VYBARVUJ.
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List tente Byl cvicnym pro tvoji pozornost a schopnost
zklidnit se, uvolnit.,

ZASLOUZIS ST ODMENU.
VystFihni si 2 do truhlics VLOZ jeden CESKY GROS




Logopedie

Dobry den milé déti a rodiée. Minuly tyden jsme si pfi putovéni s firafou Zofkou
mohli krasné rozhybat né§ jazyek a tentokrat se zkusime zam&F¥it na na¥

dech.......... takZe......jdeme na to a zkusime si par jednoduchych cvigeni se
zvitatky.,

Sova - houka hia0GG ( d&ti stojf, pfi nddechu zvedaji ruce do upaZen! a p¥i
houkani klesaji ruce k télu).

Had ~ zkouSime sy¢enf hada sssssss od nejslab%iho a# po nejsilnéjsi

Cmeldk - iroce se usméjeme, zuby drZime u sebe { nestiskneme), jazykem se
dotkneme spodnich zoubk( a bzugime jako émeldk zzzzz

Zabka — mal4 3abka kvékd va va va, velkd kvaka kvédd kvaaa, kvada.

Medvéd - mrutime jako medvéd Mi¥a ~ zhluboka nosem nadechneme a ¢o
nejdéle na vydech mruéime mmmmmmmm, émuchdme kolem sebe jako
medvéd.

Kap#ik — vy3pulit rty, lehce otevirat a zavirat — velky nédech nosem a
vypoustime pomalu bublinky.

Kotitka - tentokrét zkousime volat na kotku é&&&E ( nddech a vydech ndm jde
ai z biika a je to takové ostré &&&&d).

Cvréek ~ pusa jde do 3irokého tsmévu, zuby dr¥ime u sebe ( nestiskneme),
nautime se pomaly vydech dsty — pomalu vydechujeme a zérovet vydévime
zvuk ccecece.

Na zavér si zkusime 2 cviky, které miZete provadét spolu s rodiéi. A udélat si
takovou malou soutéZ, pfi které si budete politat na prstech délku nadechu a
délku vydechu ( pomaly nddech, diouhy vydech).

A jesté si zkuste, kolik slov najednou se vdm podafi Fict na jeden




